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Le Bois de la tour

LE BOIS DE LA TOUR

Regione Valle d’Aosta - Assessorato Agricoltura, Foreste e Ambiente
Naturale

Il paesaggio

Osservato da Saint-Nicolas, il Bois de la Tour offre un panorama molto
suggestivo, apparendo come un insieme boschivo ben delineato, circondato
da prati e proiettato sullo sfondo del Gran Paradiso, della Grivola e del
Ghiacciaio del Ruitor.

I1 bosco ricopre due piccoli rilievi allineati che costituiscono il margine
di un terrazzo glaciale sul quale sorge I’abitato di Saint-Nicolas.

Verso la valle principale, il bosco ¢ interrotto da un imponente dirupo
strapiombante sulla Dora Baltea.

La storia

L’esistenza del Bois de la Tour ¢ testimoniata sin dal XIV secolo, epoca
in cui era denominato Bois de Dailley. I nobili Sarriod de 1a Tour ne furono
i signori fin verso la meta del XVIII secolo. Attualmente, il bosco ¢ di pro-
prieta privata e soggetto a vincolo paesaggistico:

L’Assessorato all’ Agricoltura, Foreste e Ambiente Naturale ha recente-
mente allestito un’area attrezzata con finalita ricreative e didattiche.
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Le Boisde la tour

Il percorso naturalistico
Il percorso ha lo scopo di introdurre i visitatori alla comprensione del fra-
gile e complesso ambiente del bosco.
L’organizzazione del percorso ¢ incentrata sull’osservazione guidata dei
vari aspetti della natura circostante.
Ogni sentiero sviluppa un particolare argomento illustrato da pannelli e
strutture esplicative:
1. SENTIERO DEL BELVEDERE:
la vegetazione pioniera;
2. SENTIERO DEGLI ALBERI:
riconoscimento delle principali essenze forestali e della struttura
del bosco;
3. SENTIERO DEL TRONCO:
I’accrescimento del tronco e gli effetti climatici;
4. SENTIERO DEL SUOLO:
la struttura del suolo forestale e gli animali del bosco;
5. SENTIERO DELL’ATTIVITA’ DELL’UOMO:
le antiche attivita agricole, I’abbandono e le conseguenze del
calpestio;
6. SENTIERO DELL’EVOLUZIONE:
I’evoluzione della foresta nel tempo.

1.La vegetazione pioniera
2. L.a composizione del bosco
(pex nen-vedenti)
3. L'acerescimentedegli alberi
3 e PLANIMETRIA 4 Ecosisterna del bosco
d% R DEL BOJs 5. Leattivitd unane
Nord T Ingresso DE LA TOUR 6. L'evotuzione del basce
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Le Bois de la tour

Il bosco

Grazie alla sua esposizione verso i quattro punti cardinali, la piccola fore-
sta del Bois de la Tour vede rappresentate, in uno spazio ristretto, le diverse
formazioni boschive presenti in Valle d’ Aosta a quote analoghe. Il versante
esposto a nord ¢ caratterizzato da un bosco di Abete rosso, mentre a sud si
trova una pineta intervallata a cespuglieti e campi abbandonati.

Sono inoltre presenti alcune macchie di Larice e Roverella.

Sentiero per non vedenti

Il sentiero degli Alberi ¢ stato reso accessibile anche ai non-vedenti, i
quali possono percorrerlo autonomamente imparando a riconoscere le spe-
cie arboree attraverso il tatto.

Il sentiero e, infatti, provvisto di corrimano e lastricatura per la guida, di
plastico orientativo e punti di sosta.

Una guida con testo in Braille illustrata con disegni in rilievo e cassette
con registratore e cuffia sono a disposizione dei visitatori presso il Centre
d’Etudes Franco-Provengales di Saint-Nicolas.

Raccomandazioni

L’elevato numero di visitatori richiede il rispetto di alcune norme di com-
portamento. [ visitatori sono quindi invitati

- a percorrere 1’area solo sui sentieri per non arrecare danni da calpestio
al bosco circostante;

- a rispettare le strutture didattiche e i rami degli alberi;
a lasciare al loro posto fiori e funghi;
a servirsi esclusivamente delle areee attrezzate per soste e picnic;
a depositare i rifiuti negli appositi contenitori;
a tenere i cani al guinzaglio.

Inoltre ¢ tassativamente vietato: accendere fuochi nel bosco e circolare
con mezzi a motore all'interno dell’area.

La gestione

Grazie alla sua vicinanza al centro abitato, il bosco ha una spiccata voca-
zione ricreativa.

Per permettere una fruizione rispettosa dell’ambiente, 1’ Assessorato
regionale all’Agricoltura, Foreste e Ambiente Naturale ha realizzato al suo
interno alcune strutture di ricezione:
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Il bosco in valle d’ Aosta fra magia e realta

un’area picnic attrezzata con panchine, barbecue e fontane; una rete di
sentieri con panche e tavoli per la sosta; un percorso naturalistico, in parte
agibile anche ai non-vedenti, che illustra 1’ecosistema forestale; un belvede-
re con tavola panoramica.
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